UCHWALA NR XX/170/2026
RADY GMINY RYNSK

z dnia 25 lutego 2026 1.

w sprawie przystapienia Gminy Rynsk do realizacji Programu "Korpus Wsparcia Seniorow"
na rok 2026 oraz ustalenia szczegélowych warunkow przyznawania, wymiaru, zakresu oraz
sposobu rozliczania ustug opiekunczych w formie ushug sasiedzkich realizowanych w ramach
Programu "Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U.
7 2025 r. poz. 1153 1 1436), art. 17 ust. 2 pkt 2a i art. 50 ust. 6, ust. 6a i ust. 6b ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 r. poz. 1214 i 1302) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. 1. Gmina Rynsk przystepuje do realizacji Programu "Korpus Wsparcia Seniorow" na rok
2026 ogloszonego przez Ministra Rodziny 1 Polityki Spotecznej w zakresie Modutu L.

2.Srodki na realizacje dziatah wramach Programu "Korpus Wsparcia Senioréw" na rok
2026 beda pochodzity z budzetu gminy (20%) oraz dotacji z Programu "Korpus Wsparcia Seniorow"
na rok 2026 (80%).

§ 2. Ustala si¢ szczegdélowe warunki przyznawania, wymiar, zakres oraz sposob rozliczania ustug
opiekunczych w formie ustug sgsiedzkich realizowanych w ramach Programu "Korpus Wsparcia
Senioréw" na rok 2026 - Modut I, zwanego w dalszej czgsci Programem Rzadowym.

§ 3. 1. Pomoc w formie ustug sgsiedzkich organizowanych w ramach Programu Rzadowego
przyshuguje mieszkancom Gminy Rynsk, ktorzy spehniajg nizej wymienione warunki:
1) ukonezyli 60 lat i wigcej;
2) majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia;

3) prowadza samodzielne gospodarstwo domowe lub wymagaja pomocy innych osob, arodzina,
a takze wspolnie niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie mogg takiej pomocy zapewnic.

2. Rozszerza si¢ katalog 0sob, o ktorych mowa w art. 50 ust. 1 i1 2 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej o osoby dla ktorych wsparcie w postaci ustug sasiedzkich bedzie miato charakter
uzupelniajacy opieke sprawowang przez rodzing, atakze wspolnie niezamieszkujgcego matzonka,
wstepnych i zstepnych.

3. Pierwszenstwo w przyznawaniu pomocy w formie ustug sasiedzkich organizowanych w ramach
Programu Rzadowego przystuguje osobom samotnym w rozumieniu ustawy o pomocy spoteczne;.

4. Pozostale wnioski beda rozpatrywane zgodnie z kolejnoscig wptywu.

5. W ramach Programu Rzagdowego objete wsparciem osoby, beda miaty nie wiecej niz 40 godzin
ustug w miesigcu.

§ 4. Ustugi sgsiedzkie obejmujg pomoc osobie korzystajacej w zaspokajaniu codziennych potrzeb
zyciowych, opieke higieniczno-piclegnacyjng, przez ktora nalezy rozumie¢ formy wsparcia
niewymagajace specjalistycznej wiedzy ikompetencji oraz w miar¢ mozliwo$ci, zapewnienie
kontaktow z otoczeniem. Wykaz czynnosci realizowanych u osoby korzystajacej w ramach ushug
sgsiedzkich okreslono w zatgczniku do uchwaty.

§ 5. 1. Ustugi sgsiedzkie realizowane w ramach Programu Rzadowego organizuje OS$rodek
Pomocy Spotecznej Gminy Rynsk.

2. Ustugi sgsiedzkie $wiadczone sa w granicach administracyjnych Gminy Rynsk w miejscu
zamieszkania osoby korzystajacej.

3. Ushugi sgsiedzkie przyznawane sg na podstawie:



1) wniosku osoby uprawnionej lub jej przedstawiciela ustawowego, badz za jej zgoda na wniosek
innej osoby;

2) rodzinnego wywiadu srodowiskowego przeprowadzonego przez pracownika socjalnego w miejscu
zamieszkania osoby zainteresowanej, w ktorym pracownik okreslit niezbgdny zakres ushug do
wykonania w ramach limitu godzin do wykorzystania.

4. Przyznanie lub odmowa pomocy w formie ustug sgsiedzkich nastepuje w drodze decyzji
administracyjne;j.

5. Decyzja o przyznaniu ustug sgsiedzkich osobie korzystajgcej okresla okres na jaki przyznano
ustugi, liczbe godzin w miesiacu, zakres oraz miejsce ich S$wiadczenia.

6. Osoba korzystajaca nie ponosi odptatno$ci za przyznane ustugi sasiedzkie.

7. Ushugi sasiedzkie nie mogg by¢ realizowane w tym samym czasie co inne przyznane osobie
korzystajacej ustugi opiekuncze badz ustugi asystenckie Iub inne finansowane ze S$rodkow
publicznych.

8. Ustugi sasiedzkie Osrodek Pomocy Spolecznej Gminy Rynsk zleci w formie umoéw
cywilnoprawnych osobom wskazanym przez osobg¢ korzystajaca.

9. Wykonywanie i rozliczanie ustug sgsiedzkich odbywac si¢ bedzie w formie papierowej i/lub
elektroniczne;j.

§ 6. 1. Minimalne wymagania wobec osoby wykonujacej ustugi sgsiedzkie:

1) jest osobg petoletnia;

2) nie jest cztonkiem rodziny osoby korzystajacej;

3) nie jest oddzielnie zamieszkujacym malzonkiem, wstgpnym ani zstgpnym osoby korzystajace;;

4) ztozyta w Osrodku Pomocy Spotecznej Gminy Rynsk oswiadczenie o zdolno$ci pod wzgledem
psychofizycznym do $wiadczenia ustug sasiedzkich;

5) zamieszkuje w najblizszej okolicy osoby korzystajacej, na rzecz, ktorej sa $wiadczone ushugi
sasiedzkie;

6) ukonczyta szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy;

7) zostata zaakceptowana przez osobe korzystajaca;

8) zostala zaakceptowana przez Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Rynsk organizatora ustug
sasiedzkich.

2. W przypadku, gdy osoba wskazana przez osob¢ korzystajaca do wykonywania ustug
sgsiedzkich nie posiada ukonczonego szkolenia z zakresu pierwszej pomocy, organizacj¢ szkolenia
zapewnia Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Rynsk.

3. Osoba wykonujgca ustugi sgsiedzkie w okresie ich $wiadczenia zobowigzana jest do
przekazywania nie pézniej niz w terminie 2 dni roboczych po zakonczonym miesigcu do Osrodka
Pomocy Spotecznej Gminy Rynsk wypehionej karty ustug, na podstawie ktorej bedzie rozliczana
z ich wykonania.

§ 7. W miesigcu maksymalna kwota dofinansowania $wiadczenia ustug sgsiedzkich u osoby
korzystajacej wynosi 1510,00 zt brutto.

§ 8. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Rynsk.

§ 9. Uchwala podlega ogloszeniu w Dzienniku Urzedowym Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego i wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia.



Zatgcznik do uchwaty nr XX/170/2026
Rady Gminy Rynsk
z dnia 25 lutego 2026 1.

Wykaz czynnos$ci wykonywanych u osoby korzystajacej w ramach uslug sasiedzkich

1.Zapewnienie positku

1) przygotowywanie biezacych positkow wytacznie dla osoby korzystajacej (w tym minimum jednego
goragcego) oraz, jesli zachodzi taka koniecznos¢, positkéw na pozostata czgs¢ dnia, z uwzglednieniem
zalecanej diety 1 z zachowaniem dbatosci o higieng;

2) pomoc w spozywaniu positku lub karmienie osoby korzystajacej;

3) dokonywanie biezacych zakupoéw niezbednych artykutow spozywczych ze $rodkéw finansowych
osoby korzystajacej w sklepach potozonych najblizej jej miejsca zamieszkania;

4) dostarczanie obiadu z wyznaczonego punktu gastronomicznego.
2. CzynnoSci higieniczno- pielegnacyjne

1) utrzymanie higieny osobistej: toaleta poranna, kapiel, mycie ciala w16zku (dotyczy oséb
catkowicie lezacych), czesanie, obcinanie paznokci, golenie;

2) pomoc przy zatatwianiu potrzeb fizjologicznych (w tym zmian pampersa/pieluchomajtek);
3) pomoc w ubieraniu si¢, zmiana odziezy, bielizny osobiste;j;

4) stanie t6zka, zmiana poscieli;

5) uktadanie w t6zku i pomaganie przy zmianie pozycji.

3. CzynnoSci gospodarcze

1) przynoszenie opatu, wody, palenie w piecu lub c.0., wynoszenie popiotu;

2) utrzymanie w czystosci najblizszego otoczenia osoby korzystajacej z wytgczeniem cigezkich prac
porzadkowych (sprzatanie przy uzyciu sprzetu zmechanizowanego) oraz utrzymanie czystosci
urzadzen sanitarnych, w zakres wchodza maksymalnie trzy pomieszczenia: pokoj osoby korzystajace;,
kuchnia, toaleta;

3) utrzymanie w czysto$ci naczyn stotowych i kuchennych, z ktérych korzysta osoba korzystajaca;
4) pranie w pralce bielizny osobistej, odziezy i bielizny poscielowej osoby korzystajace;j;
5) prasowanie drobnej odziezy osoby korzystajacej;

6) mycie okien, zmiana zaston i firan maksymalnie raz w roku (maksymalnie trzy pomieszczenia:
pokoj osoby korzystajacej, kuchnia, toaleta) tylko w przypadku osob samotnie zamieszkujacych
o ktorej mowa w § 3 ust. 3 uchwaty.

4. Zapewnienie kontaktéw z otoczeniem

1) dokonywanie oplat zwigzanych zutrzymaniem mieszkania ze $rodkow finansowych osoby
korzystajacej, w punktach optat polozonych najblizej jej miejsca zamieszkania;

2) ustalanie wizyt lekarskich i towarzyszenie w nich, jezeli zachodzi taka potrzeba;

3) zakup lekow i srodkoéw higienicznych ze $rodkéw finansowych osoby korzystajacej, w aptece
polozonej najblizej jej miejsca zamieszkania;

4) pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych;

5) zapewnienie wrazie potrzeby kontaktu =z pielggniarkg S$rodowiskowg i/lub pracownikiem
socjalnym;

6) zapewnienie dostgpu do ksiazek, prasy;

7)  zachgcanie do  czynnego  uczestniczenia ~ w zajeciach  codziennej  egzystencji.






